
DR. VERA WOHLBOLD
B E R U F S E R F A H R U N G  

02 / 2023  –  03 / 2025
Projektleiterin "New Learning"
R+V Allgemeine Versicherung AG, Wiesbaden

07 / 2015  –  07 / 2020 
Leiterin Personalentwicklung Deutschland
DB Cargo AG, Mainz

10/ 2012  –  06 / 2015
Referentin Personalentwicklung
DB Cargo AG, Mainz

05/ 2011  –  09 / 2012
Management Consultant "Change Management"
Accenture GmbH, Kronberg

+49 176 4179 5414

vera.wohlbold@wohlberaten.com

Hauptstraße 1, 56357 Lipporn

K O N T A K T

08 / 2020  –  01 / 2023
Projektleiterin "mein Performance Management"
DB Cargo AG, Mainz

08 / 2022  –  HEUTE
Coach und Organisationsberaterin
Wohlberaten, Wiesbaden / Koblenz

B I L D U N G S W E G

07 / 2007  –  01 / 2011 
Promotion, Thema: Cognitive Diversity and
Innovation in Top Management Teams
European Business School, Oestrich-Winkel

10 / 2000  –  03 / 2007
Psychologiestudium (Diplom)
 Universität zu Köln

W E I T E R B I L D U N G  ( A U S Z Ü G E )

06 / 2022
Ausbildung "Pferdegestütztes Coaching"
Mind Mirrow Academy, Zweifelsheim

10 / 2005 - 03 / 2006
Autogenes Training - Anleitung von Gruppen und
Einzelpersonen
RWTH, Aachen

08 / 2005 - 07 / 2006
Ausbildung zur Mediatorin gemäß den Standards
des Bundesverbandes Mediation e.V.
Ineko-Institut, Universität zu Köln

10 / 2003 - 03 / 2006
Gesprächstherapeutische Grundausbildung
Universität zu Köln

Aufbau und Leitung von Teams

Projektmanagement

Organisationsberatung

Personalentwicklung

Führungskräfteentwicklung

Coaching

Teambuilding 

Mediation

Gefährdungsbeurteilung Psyche

K E Y  S K I L L S

Deutsch - Muttersprache

Englisch - Fließend

S P R A C H E N

F R E I Z E I T

https://www.xing.com/profile/Vera_Wohlbold/web_profiles
https://www.linkedin.com/in/dr-vera-wohlbold-4a0774229/

